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12:40 h • Ponencia: ‘Terapias avanzadas ¿y ahora qué?’
Carlos Marrero Delgado
Enfermero de la Unidad de Heridas Complejas de la Gerencia de Atención Primaria 
de Tenerife. Especialista en Familiar y Comunitaria. Experto en úlceras venosas por 
la Universidad Alfonso X el Sabio. Experto Universitario en Enfermería Geriátrica y 
Gerontológica por la Universidad de La Laguna.

Nayra Díaz Herrera
Enfermera de la Unidad de Heridas Complejas de la Gerencia de Atención Primaria de 
Tenerife. Máster Universitario de Enfermería en Cuidados Críticos y Emergencias. Máster 
en Prevención de Riesgos Laborales. Experto Universitario en Cuidados de Heridas. 
Especialista Universitario en Cirugía Menor. Especialista Universitario en Heridas Com-
plejas e Intervencionismo Multifactorial.

13:10 h • Mesa redonda: ‘¿Cómo estamos avanzando 
en el ámbito de las heridas?’
Grupo de Heridas de la Gerencia de Atención Primeria de Gran Canaria y Unidad de 
Heridas Complejas de Gerencia de Atención Primaria de Tenerife.

13:40 h • Entrega premios comunicaciones destacadas

14:00 h •  Cierre

17:00 - 19:00 h • Talleres
Inscripción a los talleres en: formacion.celp.es

• Descarga provisional de pie diabético 
María Esperanza Zanón Ruiz 
Podóloga. Máster en Investigación en Actividad Física y Salud. Postgrado en pato-
mecánica del pie y tratamientos ortopodológicos. Doctoranda en Ciencia de la 
Salud en la Universidad de Málaga.

• Terapia presión negativa 
Nayra Diaz Herrera 
Enfermera Unidad de Heridas Complejas de Gerencia de Atención Primaria de 
Tenerife

• Dispositivos de compresión 
Guadalupe Vargas Luna
Licenciada en Fisioterapia. Fundadora de Lupita Luna. Creadora de la campaña 
‘Heridas que sanan, comunidades que florecen’.

• Taller de desbridamiento (alumnos 4º de Enfermería) 
Patricia Brito Rodríguez
Enfermera Especialista en Familiar y Comunitaria. GAPGC.

08:30 h • Recogida de credenciales.

09:00 h • Acto inaugural

09:30 h • Ponencia: ‘Importancia nutricional en el pa-
ciente con lesiones de difícil cicatrización’. 
Estrella Perdomo Pérez
Doctora en Enfermería por la Universidad de Jaén, la Universidad de Lleida y la 
Universitat de Vic-Universitat Central de Catalunya. Ex responsable de la Unidad de 
Heridas Complejas de la Gerencia de AP de Gran Canaria. Miembro del Comité direc-
tor del GNEAUPP. Miembro del Comité Científico de la AEEVH. Miembro de la Euro-
pean Wound Management Association (EWMA). Miembro del consejo editorial de la 
revista Gerokomos. Máster universitario en Cuidados y Heridas Crónicas por la Univer-
sidad de Cantabria. Máster en Gestión e Investigación en Heridas Complejas por la 
Universidad de Cantabria. Profesora del Especialista en Atención Global a Personas 
con Heridas Complejas de la UCM. Responsable de formación en heridas crónicas de 
la Unidad de Formación Continuada de la Gerencia de AP de Gran Canaria. Profesora 
de la Escuela de Heridas de la Fundación Sergio Juan Jordán / GNEAUPP. Profesora 
del Máster en Heridas Complejas de la Universidad de Jaén. 

10:30 h • Desgarros cutáneos: prevención y tratamiento
Daisy Benítez Gil
Enfermera de EAP Centro de Salud de Miller Bajo. Máster en Cuidados de Enfermería 
de Úlceras y Heridas Crónicas por la UEMC. Miembro de la Unidad de Heridas com-
plejas de la Gerencia de Atención Primaria de Gran Canaria.

11:20 h • Descanso – Café

12:00 h • Defensa de comunicaciones orales
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